BASICO

PREMIUM

Coliflor con patata y salsa romescu

Alubias pintas guisadas con verdura y arroz
Arroz tres delicias

Crema castellana de garbanzos

Patatas a la importancia

Macarrones napolitana con verduras

Sopa de lluvia con huevo cocido
Garbanzos con callos y morro a la zamorana
Acelgas con patata y zanahoria

Risotto de setas con queso curado

Sopa de tomate con fideos

Patatas a la riojana

Coditos con atin

Crema de champifiones

SEMANA 1

BASICO

Lentejas con chorizo y panceta

Menestra de verduras con patata dado y jamén

Arroz a banda

Sopa de cebolla con pan de hogaza y queso

Patatas guisadas con atin (marmitako)
Lasana de pollo y bacon*

Crema de guisantes con jamon

PREMIUM

Pollo guisado al estilo tradicional

Jamoén asado en su jugo con patata panadera*

Rape al limén con cebolla y patata

Pavo en salsa de tomate con arroz y champinones
Tortilla de patata con pimientos*

Ternera guisada con champifiones y dados de patata
Atun a la plancha sobre verduras al vapor con salsa de soja
Pollo con rallado de verduras

Escalopines de cerdo empanado con patata panadera
Caella a la andaluza con verduritas

Pollo asado con patata panadera

Tortilla de patata con salsa de boletus trufada*
Albéndigas guisadas con vino tinto*

Merluza a la cazuela con huevos y esparragos

Pollo en escabeche de calabaza y cebolla

Solomillo de cerdo asado con salsa de verduras y arroz integral
Mero fogonero a la plancha con bastones de zanahoria salteados
Pavo a la plancha con champifiones

Tortilla de patata con queso de cabra y cebolla caramelizada*
Morcillo guisado con setas

Bacalao en salsa americana con patata panadera




