BASICO

PREMIUM

SEMANA 2

Lombarda con su refrito de ajos y pimentén

Lentejas con vegetale

Fideua de marisco

Sopa de verduras con pasta de estrella

Patatas guisadas con carne de cerdo

Arroz con secreto, panceta y setas

Puré de verduras con aceite de oliva i
BASICO

Garbanzos guisados con setas

Coles de bruselas salteadas con bacon

Arroz a la zamorana*

Sopa de fideos con picadillo de pavo y huevo

Patatas con callos y morro

Tallarines con gambas al ajillo

Crema vichysoisse

Alubias a la asturiana

Brocoli con pimientos asados
Arroz meloso de marisco
Sopa de marisco PREMIUM
Patatas guisadas con calamares

Coditos carbonara

Crema de boniato, zanahoria y naranja

Hamburguesa en salsa con patatas asadas*

Lomo de cerdo asado en su jugo con arroz y verduritas*
Filete de panga a la madrilena con judias verdes y zanahoria
Albéndigas a la jardinera con tomate*

Palometa con ajada de tomate y patata panadera

Pollo guisado con salsa romescu

Tortilla con pimientos en salsa zamorana

Muslitos de pollo en pepitoria

Estofado de cerdo con verduritas

AtiUn con pisto de berenjenas, tomate y albahaca
Pechuga de pavo con escalivada de verduras

Tortilla de patata con champifones*

Ternera guisada con calabaza y tomillo

Bacalao al ajoarriero con huevo y pimientos del piquillo

Pechuga de pollo frita con puré de patatas meneadas
Secreto de cerdo con pimientos de padrén

Bacalao con vinagreta de aceitunas negras

Pechuga de pavo a la plancha con verduras salteadas
Huevos rellenos de pavo y queso

Lengua de ternera en salsa verde

Merluza a la vizcaina con gulas




